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Article Info ABSTRACT 

Article type:  

Research Article 

Forest conservation, particularly in ecologically sensitive regions such as the Zagros Mountains, requires 

a comprehensive understanding of the factors shaping pro-environmental behaviors among future 

generations. This study aims to explain the determinants of forest conservation behavior among students 

by examining the roles of environmental awareness, environmental attitudes, and environmental 

responsibility within an integrated conceptual framework. A quantitative research design was 

employed using a survey method. The study population consisted of students in Kurdistan 

Province, and data were collected through a structured questionnaire. The reliability of the 

measurement instrument was confirmed using Cronbach’s alpha coefficients, and data were 

analyzed through structural equation modeling. The results indicate that environmental awareness 

has a positive and significant effect on both environmental attitudes and environmental responsibility. 

Furthermore, environmental attitudes and environmental responsibility were found to significantly 

influence students’ forest conservation behavior. Environmental awareness also exerts a direct effect 

on conservation behavior; however, a substantial portion of its total effect is transmitted indirectly 

through the mediating roles of attitudes and responsibility. These findings suggest that forest 

conservation behavior among students emerges from the simultaneous interaction of cognitive, 

affective, and moral components. Overall, the findings underscore the importance of 

implementing integrated environmental education programs in schools, particularly in forest-

dependent regions. Such programs should go beyond knowledge transmission and place greater 

emphasis on fostering positive environmental attitudes and a sense of environmental 

responsibility among students. The results of this study contribute to the theoretical literature on 

environmental behavior by highlighting the multidimensional nature of conservation behavior 

and offer practical insights for educational policymakers and practitioners seeking to promote 

long-term forest conservation strategies in vulnerable ecological regions.  
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Introduction 
Forest conservation, particularly in ecologically sensitive regions such as the Zagros Mountains in western Iran, represents a critical 
challenge requiring a comprehensive understanding of the factors that shape pro-environmental behaviors among future generations. 
Students, as the next generation of decision-makers and social actors, play a pivotal role in achieving sustainable development goals 
and protecting natural resources. Environmental attitudes and behaviors formed during school years not only reflect current beliefs and 
evaluations toward the environment but also lay the foundation for sustainable behavioral patterns in adulthood. Despite the expansion 
of research on environmental behavior, significant gaps remain in understanding the integrated determinants of conservation behavior 
among students. Many previous studies have examined isolated factors, lacking an integrative approach that simultaneously analyzes 
cognitive, attitudinal, and moral dimensions. Cultural, social, and educational differences across communities further limit the 
generalizability of findings, highlighting the need for context-specific research. The Zagros forests, characterized by semi-arid oak 
woodlands, essential water regulation functions, soil conservation, and local climate moderation, face numerous threats including 
deforestation, wildfires, and land-use changes. Students in these areas maintain direct or indirect contact with forest ecosystems through 
their daily lived experiences, providing a unique context to examine the formation of environmental values. This study aims to explain 
the determinants of forest conservation behavior among students by investigating the roles of environmental awareness, environmental 
attitudes, and environmental responsibility within an integrated conceptual framework. 

Methodology 
This quantitative research employed a survey method to collect data from students residing in three selected villages (Palangan, Darreh 
Tafi, and Zhiwar) located near forest areas in Kurdistan Province, situated within the Zagros mountain range. The study population 
comprised students who participated in the research before receiving any environmental education intervention to avoid confounding 
effects. A structured questionnaire, designed based on theoretical literature and validated by a five-member expert panel, was administered 
to measure four constructs: environmental awareness, environmental attitudes, environmental responsibility, and forest conservation 
behavior. Responses were recorded using a five-point Likert scale ranging from strongly disagree to strongly agree. Following data 
collection and screening, 178 valid questionnaires were retained for analysis. Reliability was assessed using Cronbach's alpha coefficients, 
with all constructs exceeding the acceptable threshold of 0.7 (environmental awareness: 0.843, environmental attitudes: 0.857, 
environmental responsibility: 0.876, and forest conservation behavior: 0.848). Given the multidimensional nature of the variables and the 
study's objective to simultaneously examine direct and indirect relationships, structural equation modeling (SEM) was employed to test 
the conceptual model and research hypotheses, evaluating path coefficients, direct, indirect, and total effects, and significance levels. 

Results and Discussion 
The structural equation modeling results confirmed all five research hypotheses and demonstrated that forest conservation behavior 
among students emerges from the simultaneous interaction of cognitive, attitudinal, and moral components. Environmental awareness 
exerted a strong positive effect on both environmental attitudes (β = 0.775, t = 17.09) and environmental responsibility (β = 0.802, t = 
14.53), indicating that increased knowledge about forest functions and degradation consequences directly strengthens positive attitudes 
and ethical commitment toward forest conservation. Both environmental attitudes (β = 0.248, t = 2.83) and environmental 
responsibility (β = 0.231, t = 2.89) significantly influenced forest conservation behaviors. Notably, environmental awareness also 
demonstrated a direct effect on conservation behavior (β = 0.502, t = 5.10), confirming that knowledge can independently drive action. 
However, analysis of total effects revealed that the majority of awareness's influence operates through indirect pathways (total effect 
= 0.889), with attitudes and responsibility serving as crucial mediating mechanisms that transform knowledge into practical action. 
These findings highlight that environmental responsibility functions as a key bridging mechanism, potentially explaining the frequently 
documented awareness-behavior gap. Theoretically, these results advance the environmental behavior literature by demonstrating that 
conservation behavior cannot be adequately explained solely through awareness or attitudes alone, but rather requires an integrated 
understanding of how cognitive, affective, and moral dimensions interact synergistically. The strong explanatory power of the model 
suggests that school-based environmental education programs must adopt holistic approaches that simultaneously address knowledge 
acquisition, positive attitude development, and moral responsibility cultivation to effectively shape sustainable conservation behaviors. 

Conclusion 
This study provides compelling empirical evidence that forest conservation behavior among students in the Zagros region is 
fundamentally multidimensional, emerging from the dynamic interplay of environmental awareness, attitudes, and responsibility. The 
findings demonstrate that environmental awareness serves as a necessary but insufficient condition for conservation behavior, with 
attitudes and responsibility acting as essential mediating mechanisms that transform knowledge into practical action. Students who 
develop positive attitudes toward forest conservation and internalize a sense of moral obligation are significantly more likely to engage 
in protective behaviors, suggesting that environmental education programs must go beyond mere knowledge transmission to foster 
emotional engagement and ethical commitment. The integrated conceptual model developed in this research offers a robust theoretical 
foundation for designing school-based environmental education interventions that simultaneously address cognitive, affective, and 
moral dimensions. For educational policymakers and practitioners, these results underscore the critical importance of utilizing local 
environmental contexts, implementing experiential learning approaches, and strengthening both individual and collective 
environmental responsibility among students. Such investments in educational infrastructure during school years can yield generational 
dividends by cultivating an informed, committed, and action-oriented generation capable of ensuring long-term forest conservation. 
Given the ongoing threats to the Zagros forests, including climate change impacts, deforestation, and unsustainable land-use practices, 
these findings provide a practical framework for developing strategies that nurture environmental stewardship from an early age, 
ultimately contributing to the sustainability of these ecologically vital ecosystems. 
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 چکيده اطلاعات مقاله

 :  نوع مقاله

  مقاله پژوهشی

عوامل مؤثر بر  قیمعمانند زاگرس، مستلزم درک  یکیدر مناطق حساس اکولوژ ژهیوها بهحفاظت از جنگل
رفتار حفاظت  یهاکنندهنییتع نییاست. پژوهش حاضر با هدف تب ندهیآ یهادر نسل یحفاظت یرفتارها یریگشکل

 یمدل مفهوم کیرا در قالب  یستیزطیمح یریپذتینگرش و مسئول ،یآموزان، نقش آگاهدانش انیاز جنگل در م
آموزان ش را دانشپژوه یانجام شد. جامعه آمار یشیمایو به روش پ یکم کردیمطالعه با رو نیا .کندیم یبررس

ابزار پژوهش با  ییایشد. پا یآورجمع فتهاینامه ساختارپرسش قیها از طردادند که داده لیاستان کردستان تشک
 .استفاده شد یمعادلات ساختار یسازمدل ازها داده لیتحل یو برا دیگرد دییکرونباخ تأ یآلفا بیده از ضراستفا

آموزان دانش یستیزطیمح یریپذتیبر نگرش و مسئول یمثبت و معنادار ریتأث یستیزطیمح ینشان داد که آگاه جینتا
 نییحفاظت از جنگل را تب یفتارهار یطور معنادارهر دو به یستیزطیمح یریپذتینگرش و مسئول ن،یدارد. همچن

ذار است، هرچند بخش اثرگ یبر رفتار حفاظت زین میمستق رتصوبه یستیزطیمح یآگاه ن،ی. علاوه بر اکنندیم
 .شودیمنتقل م یریپذتیلنگرش و مسئو یگریانجیو با م میرمستقیغ یرهایمس قیاز اثر کل آن از طر یتوجهقابل

و  ینگرش ،یشناخت یهازمان مؤلفهحفاظت از جنگل حاصل تعامل هم یکه رفتارها دهدینشان م هاافتهی نیا
در مدارس  کپارچهی ستیزطیآموزش مح یهابرنامه یپژوهش بر ضرورت طراح جیهستند. در مجموع، نتا یاخلاق

 یریپذتیمثبت و احساس مسئول یهانگرش تیو به تقو هردکه فراتر از انتقال دانش عمل ک ییهادارد؛ برنامه دیتأک
 یو توسعه راهبردها یآموزش یگذاراستیس یبرا ییمبنا تواندیمطالعه م نیا یهاافتهیتوجه کنند.  یستیزطیمح

  د.کشور فراهم آور یبلندمدت حفاظت از جنگل در مناطق جنگل
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  مقدمه

محیطی، های بنیادین رفتارهای مسئولانه زیستعنوان یکی از مؤلفهزیست بههای اخیر، نگرش نسبت به حفاظت محیطدههدر 
 Baierl, Johnson, and) شناسی تربیتی و علوم اجتماعی یافته استهای حوزه آموزش، روانای در پژوهشجایگاه برجسته

Bogner 2021; Das et al. 2025)گیران و کنشگران اجتماعی، نقش ده تصمیمعنوان نسل آینآموزان به. در این میان، دانش
 ;Maleknia and Svobodova 2025) کنندای در تحقق اهداف توسعه پایدار و حفاظت از منابع طبیعی ایفا میکنندهتعیین

Runhaar et al. 2019)های آنان نسبت به از باورها و ارزیابیتنها بازتابی آموزان نهدانش زیستیو رفتارهای محیط ها. نگرش
. (Huoponen 2023) رودمار میشدر حال و آینده به  ی آنهازیستگیری رفتارهای محیطساز شکلزیست است، بلکه زمینهمحیط
ردی آموزان، ضرورتی علمی و کاربدانش زیست در میاناظت محیطحفنگرش و رفتار  رو، شناسایی و تبیین عوامل مؤثر بر از این

های شناختی )آگاهی و ؤلفهماهیتی چندبعدی دارند و حاصل تعامل م زیستیمحیطهای از منظر نظری، نگرش. شودمحسوب می
محیطی( و رفتاری )تمایل به اقدام و های زیستمحیطی(، عاطفی )احساس مسئولیت، دلبستگی به طبیعت و نگرانیدانش زیست

. در (Maleknia et al. 2024; Mandić et al. 2025; Panopoulos et al. 2023) های حفاظتی( هستندمشارکت در فعالیت
ای شکل ای از عوامل فردی و زمینهتواند تحت تأثیر مجموعهزیست میآموزان نسبت به حفاظت محیطبافت آموزشی، نگرش دانش

محیطی های مستقیم تعامل با طبیعت و سطح آگاهی زیستهای شخصی، باور به کارآمدی فردی، تجربهگیرد. عواملی نظیر ارزش
های تدریس، جو مدرسه و هنجارهای فرهنگی و اجتماعی و متغیرهایی چون خانواده، همسالان، محتوای آموزشی، روش سو،از یک

 .(Maleknia, Elena Enescu, and Salehi 2025) ها نقش اساسی دارندگیری و تقویت این نگرشاز سوی دیگر، در شکل

یکی از ستند که ههای مختلف جهان با تخریب مواجهه زیست طبیعی، در بخشهای محیطها به عنوان یکی از مولفهجنگل
ط با این منابع هستند زیست در بین افرادی است که در ارتباراهکارهای مواجهه با این موضوع، ترویج رفتارهای حفاظت محیط

(Erfanian, Maleknia, and Halalisan 2024; Mohammadi, Kašpar, and Tahri 2025) .ها در با وجود گسترش پژوهش
در  و رفتارهاگرش های نکنندهعیینهایی در فهم جامع تدهد که هنوز شکاف، بررسی ادبیات نشان میرفتارهای حفاظتیزمینه آموزش 

اند و کمتر رویکردی یکپارچه را برای فرد پرداختهبسیاری از مطالعات پیشین به بررسی تأثیر عوامل من .آموزان وجود داردمیان دانش
اعی و آموزشی میان جوامع مختلف سبب های فرهنگی، اجتماند. افزون بر این، تفاوتزمان عوامل نگرشی در نظر گرفتهتحلیل هم

سازد که با رویکردی این وضعیت، ضرورت انجام مطالعاتی را برجسته می .طور کامل قابل تعمیم نباشدها بهشود که نتایج پژوهشمی
از  .(Douglas et al. 2024) آموزان را مورد بررسی قرار دهندمحیطی دانشهای زیستمند، عوامل چندسطحی مؤثر بر نگرشنظام

، مشارکت فعال در جنگلتوانند به افزایش رفتارهای دوستدار می جنگلهای مثبت نسبت به حفاظت منظر کاربردی، نگرش
آموزان منجر انشدر میان د در ارتباط با استفاده از منابع جنگلی گیری سبک زندگی پایدارهای آموزشی و اجتماعی، و شکلبرنامه
زیست باشند. بنابراین، توانند مانعی در مسیر تحقق اهداف آموزش محیطضعیف یا منفی می و رفتارهای هادر مقابل، نگرش .شوند

های تواند مبنایی علمی برای طراحی برنامه، میوز رفتار حفاظتیجنگل و نقش آن در برهای نگرش حفاظت کنندهشناسایی تعیین
های کنندهساس، هدف مقاله حاضر تبیین و تحلیل تعیینبر این ا. های تربیتی مؤثر فراهم آوردلات آموزشی و سیاستدرسی، مداخ

های نظری معتبر و شواهد گیری از چارچوبکوشد با بهرهاست. این پژوهش می از جنگلآموزان نسبت به حفاظت دانشرفتار
د ارائه ده و تاثیر آن بر رفتار را  آموزاندانش حفاظت جنگلهای ای مؤثر بر نگرشتجربی، تصویری جامع از عوامل فردی و زمینه

 .آموزشی در این حوزه کمک کندهای لمی آموزش و ارتقای اثربخشی برنامهعوسیله به توسعه ادبیات و بدین

 چارچوب مفهومي پژوهش

گیری زیست، مستلزم درک عمیق از سازوکارهای شکلهای پایداری محیطترین مؤلفهعنوان یکی از حیاتیها بهحفاظت از جنگل
زیستی در دوران . رفتارهای محیط(Chivulescu et al. 2023) آموزان استویژه دانشهای آینده، بهرفتارهای حفاظتی در نسل
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های فردی کنونی اثرگذارند، بلکه بنیان الگوهای رفتاری پایدار در بزرگسالی را نیز شکل تنها بر کنشآموزی نهدانش
عاملی یا خطی ای تکدهد که رفتار حفاظتی، پدیده. با این حال، ادبیات پژوهشی نشان می(Jensen and Olsen 2019)ددهنمی

کنش پیچیده عوامل شناختی، نگرشی، ارزشی و هنجاری در بستر اجتماعی و فرهنگی است. از این منظر، نیست، بلکه حاصل برهم
کند فرآیندهای درونی و بیرونی مؤثر بر رفتار حفاظت از جنگل تلاش میچارچوب مفهومی حاضر با اتخاذ رویکردی چندسطحی، 

 حفاظتی رفتار صرف، نیت یا قصد به رفتار تقلیل بدون حاضر، چارچوب .تبیین کندمند صورت نظامآموزان را بهدر میان دانش
ای در رابطه زیستیمحیطپذیری مسئولیتداند که در آن آگاهی، نگرش،  و فرآیند تدریجی و پویا می یک پیامد را آموزاندانش

آموزان از کارکردهای اکولوژیکی، مند دانشزیستی در این پژوهش شامل درک نظامآگاهی محیط. کنندمتقابل و غیرخطی عمل می
این های فردی و جمعی در حفاظت از مدت و بلندمدت تخریب جنگل، و نقش کنشها، پیامدهای کوتاهاقتصادی و اجتماعی جنگل

زیستی شرط لازم اما ناکافی برای بروز رفتار . در مدل مفهومی حاضر، آگاهی محیط(Paudel and Zhou 2024) هاستاکوسیستم
های تفسیری بدهی چارچونخست، شکل .کنداز طریق دو مسیر اصلی عمل میتواند میشود. این متغیر حفاظتی در نظر گرفته می

تواند سازی نظام ارزشی که میو دوم، فعال؛ پردازندآموزان به ارزیابی مثبت یا منفی حفاظت از جنگل میکه بر اساس آن دانش
رود اثر . از این رو، انتظار می(Ugulu, Sahin, and Baslar 2013)تقویت کند اهمیت اخلاقی و اجتماعی حفاظت از جنگل را 

زیستی در این مدل، نگرش محیط. باشد غیرمستقیم و وابسته به متغیرهای میانجی هم به صورت مستقیم و همآگاهی بر رفتار، 
 کندثر آگاهی به سطح رفتار ایفا میبازتاب پیوند میان شناخت و عاطفه نسبت به حفاظت از جنگل است و نقش محوری در انتقال ا

(Savari and Khaleghi 2023)کننده رفتار تنهایی تضمینزیستی بهکند که نگرش محیط. چارچوب مفهومی حاضر فرض می
توانند ا میهان دیگر، نگرشبی بهارتباط دارد.  زیستیمحیطهای تعامل با ارزش بهها حفاظتی نیست، بلکه کیفیت و ثبات این نگرش

پذیری مسئولیت. اثر آگاهی را تقویت یا خنثی کنند و حتی در برخی موارد، بدون پشتوانه ارزشی، به کنش عملی منجر نشوند
عنوان یک آموزان نسبت به حفاظت از جنگل بهدر چارچوب حاضر، بیانگر احساس تعهد اخلاقی و اجتماعی دانش زیستیمحیط

شده میان این سازه نقشی کلیدی در عبور از فاصله شناخته .(Zhao and Weng 2024) لی استنسمنبع مشترک و میراث بین
، بلکه عامل تنها پیامد آگاهی است نهزیستی محیطپذیری کند که مسئولیتکند. مدل مفهومی فرض میو رفتار ایفا می آگاهی
عبارت دیگر، حتی در صورت وجود نگرش مثبت سازد. بههای واقعی ممکن میای است که کنش حفاظتی را در موقعیتکنندهفعال

 پذیریاز این منظر، مسئولیتعدم بروز رفتار حفاظتی منجر شود. تواند به میزیستی محیطو آگاهی بالا، نبود احساس مسئولیت 
رفتارهای  رفتار حفاظتی در این پژوهش مفهومی چندبعدی دارد و شامل. کنددر مدل عمل می عنوان یک میانجیبه زیستیمحیط

محور های مدرسهفردی )مانند اجتناب از تخریب، مصرف مسئولانه منابع( و رفتارهای جمعی و مشارکتی )مانند مشارکت در برنامه
. چارچوب (Erfanian, Maleknia, and Azizi 2024) های حفاظتی( استحفاظت از جنگل و حمایت هنجاری از سیاست

داند، بلکه آن را برآیند تعامل پویا میان آگاهی، نگرش و مفهومی حاضر رفتار حفاظتی را نتیجه یک فرآیند خطی ساده نمی
مختلف شدت و جهت متفاوتی داشته باشد و بسته به تواند در سطوح کند. این تعامل میتلقی می زیستیمحیطپذیری مسئولیت

گرایانه، در مجموع، چارچوب مفهومی پژوهش حاضر با عبور از رویکردهای تقلیل. آموزان تغییر کندزمینه اجتماعی و آموزشی دانش
. این مدل امکان کندآموزان نسبت به جنگل را در قالب یک سیستم مفهومی چندلایه و غیرخطی تبیین میرفتار حفاظتی دانش

های کارگیری روشسازد و بستر مناسبی برای بهگر را فراهم میزمان اثرات مستقیم، غیرمستقیم، میانجی و تعدیلبررسی هم
تر از فرآیند بینانهتواند به ارائه تصویری واقعآورد. چنین رویکردی مییابی معادلات ساختاری، فراهم میویژه مدلتحلیلی پیشرفته، به

آموزان منجر شود و مبنای نظری مستحکمی برای مداخلات آموزشی و گیری رفتارهای حفاظت از جنگل در میان دانششکل
 . بر اساس این مدل، فرضیات تحقیق به شکل زیر تعریف شدند:زیستی فراهم آوردگذاری محیطسیاست

 .زیستی آنان نسبت به حفاظت از جنگل داردنگرش محیط آموزان تأثیر مثبت و معناداری برزیستی دانشآگاهی محیطفرضیه اول: 

 .دارد آنان زیستیمحیطمسولیت پذیری آموزان تأثیر مثبت و معناداری بر زیستی دانشآگاهی محیطفرضیه دوم: 

 بر رفتار حفاظتی آنان در جنگل دارد.آموزان تأثیر مثبت و معناداری زیستی دانشنگرش محیطفرضیه سوم: 

 .آموزان تأثیر مثبت و معناداری بر رفتارهای حفاظت از جنگل داردی دانشزیستمحیطپذیری مسئولیتم: فرضیه چهار
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 از جنگل آنها دارد.ظت رفتارهای حفاتاثیر مثبت و معنی داری آموزان زیستی دانشآگاهی محیط

 هامواد و روش

 منطقه مورد مطالعه

ترین کی از مهمی. زاگرس (1)شکل  های زاگرس، انجام شده استکوهمیانی رشتهاین پژوهش در استان کردستان، واقع در بخش 
توجه و کارکردهای حیاتی خشک بلوط، تنوع زیستی قابلهای نیمهرود که با دارا بودن جنگلشمار مینواحی اکولوژیک ایران به

 کندزیستی غرب کشور ایفا میمحیط نظیر تنظیم چرخه آب، حفاظت خاک و تعدیل اقلیم محلی، نقش اساسی در پایداری
(Khalyani et al. 2014; Parma et al. 2017)گیری ها، زاگرس را به بستری مناسب برای بررسی فرآیندهای شکل. این ویژگی

لیل پیوند نزدیک میان محیط داستان کردستان به . های جوان تبدیل کرده استزیستی در میان نسلهای محیطآگاهیها و نگرش
ها در زاگرس که با اهمیت این مولفهآورد. آموزان فراهم میای ویژه برای مطالعه دانش، زمینه طبیعی و زندگی روزمره ساکنان

 .Najafi et al. 2025; Savadroodbari et al)ال و تغییرکاربری مواجه است سوزی، زوعوامل تخریب متعدد همانند آتش

ها، مراتع و فضاهای سبز طور مستقیم یا غیرمستقیم با جنگلآموزان بهاستان، بسیاری از دانشدر این ، دارای اهمیت است. (2017
ها و رفتارهای ها، ارزشگیری نگرشتواند نقش مهمی در شکلطبیعی در ارتباط هستند و تجربیات زیسته آنان از محیط طبیعی می

تر نقش آموزش رسمی و غیررسمی در ، امکان بررسی دقیقیعتزیست ایفا کند. این تماس عینی با طبمرتبط با حفاظت محیط
 و  فرهنگیو  جتماعیاهای اکولوژیک زاگرس، شرایط گیدر مجموع، ترکیب ویژ. سازدهای حفاظتی را فراهم میتکوین نگرش

 پذیرتوجیه و مناسب پژوهشی بستر یک به را منطقه این پایدار، هایارزش و هانگرش گیریشکل در مدرسه دوران کلیدی جایگاه
 . است آموزاندانش زیستیمحیط هایگرایش و هانگرش مطالعه برای

 
 . موقعیت منطقه مورد مطالعه در کشور1شکل 

 هاآوري دادهجامعه آماري و جمع

مورد  یهاانجام شده است. داده یکم کردیاست که با رو یلتحلی–یفیتوص ت،یو از نظر ماه یحاضر از نظر هدف، کاربرد پژوهش
 پژوهش یشد. جامعه آمار یگردآور یشیمایو به روش پ طراحی شده توسط محققین این تحقیقنامه پرسش قیپژوهش از طر ازین
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های جنگلی سکونت داشتند. به طور ویژه برای این تحقیق سه شامل دانش آموزانی بودند که در در مناطق نزدیک به رویشگاه
زیستی انتخاب شدند. این رستاها شامل روستاهایی پلنگان، دره تفی و ژیوار بودند. اص گردشگری و ویژه از نظر محیطروستای خ

ها قبل از شروع دوره اموزشی زیستی در این تحقیق مشارکت کردند. پاسخدانش آموزان قبل از شرکت در یک دوره آموزشی محیط
آموزان نامه با حضور دانشه نباشد. جلسه آشنایی با هدف تحقیق و چگونگی تکمیل پرسشجمع آوری شد تا نتایج تحت تاثیر این دور

های واقعی و همچنین آشنایی با چگونگی تکمیل پرسشنامه موثر بود. در برگزار شد. این جلسه در جلب اعتماد آنان برای پاسخ
که از  یانامهپرسشها مورد استفاده قرارگرفت. حلیل دادهنمونه در ت 178ها و حذف موارد ناقص، نامهنهایت پس از تکمیل پرسش

 ،یستیزطینگرش مح ،یستیزطیمح یشامل آگاه یمدل مفهوم یهااز سازه یکیو هر بخش  بود شده لیچند بخش تشک
 نیشیو مطالعات پ ینظر اتیادب اسبر اس هاهی. گوکردیم یریگحفاظت از جنگل را اندازه یو رفتارها زیستیمحیط یریپذتیمسئول

و با توجه به سطح  (Maleknia et al. 2024; Maleknia and Enescu 2025; Savari and Khaleghi 2023) نیتدو
از کاملاً مخالفم تا کاملاً موافقم، ثبت  ،یادرجهپنج کرتیل اسیها با استفاده از مقشدند. پاسخ تعدیل شدند آموزاندانش یشناخت

زیست، توسعه نفره از متخصصین جنگلداری، محیط 5توسط تیمی نامه ها، پرسشآوری داده.قبل از جمع(Likert 1932) دیگرد
صورت شرکت در پژوهش به ،یملاحظات اخلاق تیرعا منظوربه شناسی مورد بررسی قرار گرفت و تایید شد.روستایی و جامعه

مورد استفاده  یاهداف علم یمانده و صرفاً برا یداده شد که اطلاعات آنان محرمانه باق نانیآموزان اطمداوطلبانه بود و به دانش
 .قرار خواهد گرفت

 هاداده ليتحل وشر

انجام شد. در مرحله نخست، پایایی ابزار ها ها، تحلیل دادهنامهگری اولیه پرسشها و غربالپس از گردآوری داده
های مدل برای هر یک از سازه(Cronbach 1951)رونباخ کبرای این منظور، ضریب آلفای  .گیری مورد ارزیابی قرار گرفتاندازه

زیستی و رفتارهای حفاظت از جنگل محاسبه شد. پذیری محیطزیستی، مسئولیتزیستی، نگرش محیطمفهومی شامل آگاهی محیط
یابی ها، از مدلازهزمان روابط مستقیم و غیرمستقیم میان سبا توجه به ماهیت چندبعدی متغیرها و هدف پژوهش در بررسی هم

روش تحلیلی امکان بررسی روابط علیّ میان  این .های پژوهش استفاده شدبرای آزمون مدل مفهومی و فرضیه معادلات ساختاری
رو با کند و از اینزمان فراهم میطور هممتغیرهای پنهان، برآورد ضرایب مسیر و سنجش اثرات مستقیم، غیرمستقیم و کل را به

ی قرار گرفت تا از برازش گیری مورد ارزیابدر فرآیند تحلیل ساختاری، ابتدا مدل اندازه .خوانی داردچارچوب نظری پژوهش حاضر هم
گیری، مدل ساختاری پس از تأیید مدل اندازه .ها در تبیین متغیرهای پنهان اطمینان حاصل شودها و کفایت گویهمناسب سازه

 (p-value) و سطح معناداری t ها برآورد گردید. معناداری روابط میان متغیرها بر اساس مقادیر آمارهپژوهش برای آزمون فرضیه

درصد در نظر  95دهنده معناداری روابط در سطح اطمینان نشان 1.96تر از بزرگ t ای که مقادیرگونهد قضاوت قرار گرفت؛ بهمور
 .گرفته شد

 نتایج

شود، مقادیر گونه که مشاهده میارائه شده است. همان 1های مدل تحقیق در جدول نتایج محاسبه ضریب آلفای کرونباخ برای سازه
پذیری (، مسئولیت0.857زیستی )(، نگرش محیط0.843زیستی )باخ برای تمامی متغیرها شامل آگاهی محیطآلفای کرون

. (Cronbach 1951) هستند 0.7شده ( بالاتر از حد آستانه پذیرفته0.848( و رفتارهای حفاظت از جنگل )0.876زیستی )محیط
 های مورد نظر است.ها در سنجش سازهپایایی مطلوب ابزار پژوهش و همسانی درونی مناسب گویهدهنده این نتایج نشان

 : نتایج آلفای کرونباخ برای متغیرهای مدل تحقیق1جدول 

 رفتار زیستیمسولیت پذیری محیط نگرش زیستیآگاهی محیط متغیر
 0.848 0.876 0.857 0.843 آلفای کرونباخ
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زا )رفتار حفاظت از جنگل( نشان همراه ضرایب مسیر استانداردشده و میزان تبیین متغیر درونمدل ساختاری پژوهش را به 2شکل 
برآورد  ارائه شده است.  نتایج حاصل از 2در جدول نیز ات مستقیم، غیرمستقیم و کل متغیرهای پژوهش دهد. نتایج مربوط به اثرمی

پذیری و مسئولیت (0.775) زیستینگرش محیط آموزان تأثیر مثبت و قوی برزیستی دانشاهی محیطمدل بیانگر آن است که آگ
آموزان نسبت به کارکردها و ها حاکی از آن است که افزایش سطح دانش و آگاهی دانشدارد. این یافته (0.802) زیستیمحیط

 .شودز جنگل میااحساس تعهد اخلاقی آنان نسبت به حفاظت  های مثبت وطور مستقیم منجر به تقویت نگرشها، بهاهمیت جنگل

تأثیر مثبت و  (0.231) زیستیپذیری محیطو مسئولیت (0.248)زیستیدهد که هر دو متغیر نگرش محیطهمچنین، نتایج نشان می
آموزان ز بر رفتار حفاظتی دانشصورت مستقیم نیزیستی بهمعناداری بر رفتارهای حفاظت از جنگل دارند. علاوه بر این، آگاهی محیط

طور مستقیم تنها از طریق متغیرهای میانجی، بلکه بهزیستی نهاین یافته بیانگر آن است که آگاهی محیط(. 0.502) اثرگذار است
میان  دهد که رفتار حفاظت از جنگل درطور کلی، مدل ساختاری نشان میتواند به بروز رفتارهای حفاظتی منجر شود. بهنیز می
 .زمان عوامل شناختی، نگرشی و اخلاقی استآموزان حاصل تعامل همدانش

 
 : مدل ساختاری تحقیق با ضرایب مسیر و تبیین2شکل 

 : اثرات مستقیم، غیرمستقیم و کل متغیرهای تحقیق2جدول 

 اثر
 متغییر

 اثر کل اثر غیر مستقیم اثر مستقیم
 رفتار رفتار رفتار نگرش زیستیمسولیت پذیری محیط

 0.889 0.387 0.502 0.802 0.775 دانش محیط زیستی

 0.248  0.248   نگرش

 0.231  0.231   زیستیمسولیت پذیری محیط

گونه که در این شکل مشاهده دهد. هماننمایش می t نتایج آزمون معناداری ضرایب مسیر را بر اساس مقادیر آماره 3شکل 
دهنده معناداری روابط در سطح هستند که نشان 1.96تر از مقدار بحرانی بزرگ t دارای مقادیرشود، تمامی مسیرهای مدل می

 است.کند که روابط مفروض در مدل مفهومی پژوهش از پشتوانه آماری قوی برخوردار درصد است. این نتایج تأیید می 95اطمینان 
پذیری و رفتار حفاظت از جنگل در میان آگاهی، نگرش، مسئولیت در نتیجه، مدل پیشنهادی توان تبیین مناسبی برای روابط میان

ارائه شده است. بر اساس این نتایج، فرضیه اول مبنی بر تأثیر مثبت  3نتایج آزمون فرضیات پژوهش در جدول  .آموزان دارددانش
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أیید شد. فرضیه دوم نیز که تأثیر آگاهی ت 17.09برابر  t آموزان با مقدارزیستی دانشزیستی بر نگرش محیطو معنادار آگاهی محیط
دهنده مورد تأیید قرار گرفت. این نتایج نشان 14.53برابر  t کند، با مقدارزیستی را مطرح میپذیری محیطزیستی بر مسئولیتمحیط

ترتیب به همچنین، فرضیه سوم و چهارم که. آموزان استهای نگرشی و اخلاقی دانشدهی مؤلفهنقش محوری آگاهی در شکل
در نهایت،  .کنند، تأیید شدندبر رفتار حفاظت از جنگل را بررسی می زیستیپذیری محیطو مسئولیت  زیستیتأثیر نگرش محیط

ها مجموع این یافته .تأیید شد 5.10برابر  t زیستی بر رفتار حفاظتی نیز با مقدارفرضیه پنجم مبنی بر تأثیر مستقیم آگاهی محیط
شده بینیو تمامی روابط پیش به خوبی توانسته است که روابط بین متغییرهای را تشریح کنده مدل مفهومی پژوهش دهد کنشان می

 .میان متغیرها از نظر آماری معنادار هستند

 
 : مدل ساختاری تحقیق با ضرایب آزمون3شکل 

 : نتایج آزمون فرضیات تحقیق3جدول 

 نتیجه t values p values فرضیه
 تایید 0.00 17.09 نگرش <محیط زیستی دانش  1

 تایید 0.00 14.53 مسولیت پذیری محیط زیستی < دانش محیط زیستی 2

 تایید 0.00 2.83 رفتار <نگرش  3

 تایید 0.00 2.89 رفتار <مسولیت پذیری محیط زیستی  4

 تایید 0.00 5.10 رفتار <دانش محیط زیستی  5

 بحث

آموزان با تأکید بر نقش آگاهی، گیری رفتارهای حفاظت از جنگل در میان دانشسازوکارهای شکلهدف اصلی این پژوهش تبیین 
ای چندبعدی و فرآیندی آموزان پدیدهآمده نشان داد که رفتار حفاظتی دانشدستزیستی بود. نتایج بهپذیری محیطنگرش و مسئولیت

طور معناداری گیرد. مدل مفهومی پژوهش توانست بهخلاقی شکل میهای شناختی، نگرشی و ازمان مؤلفهاست که از تعامل هم
ها صورت مستقیم، بلکه از طریق تقویت نگرشتنها بهزیستی نهها را تبیین کند و نشان دهد که آگاهی محیطروابط میان این سازه

ها بر اهمیت رویکردهای یکپارچه یافتهکند. این زیستی، نقش کلیدی در بروز رفتارهای حفاظتی ایفا میپذیری محیطو مسئولیت
دهند که تمرکز صرف بر انتقال دانش، بدون توجه به ابعاد نگرشی و اخلاقی، برای زیست تأکید دارند و نشان میدر آموزش محیط

گیرند. می. در ادامه نتایج مربوط به هر کدام از فرضیات به صورت مجزا مورد بحث قرار دهی رفتارهای پایدار کافی نیستشکل
نسبت به حفاظت  )فرضیه اول(  آموزان تأثیر مثبت و معناداری بر نگرش آنانزیستی دانشنتایج پژوهش نشان داد که آگاهی محیط



 
 1405، 1، شماره 1 دوره ،پژوهش هاي كاربردي مهندسي منابع طبيعي

 

10 

زیستی تأکید های مثبت محیطگیری نگرشاز جنگل دارد. این یافته با نتایج مطالعات پیشین که بر نقش دانش و آگاهی در شکل
، افزایش آگاهی تیورینظر  . از (Maleknia and Zamani 2025; Qayyoum and Hameed 2023)داردهمخوانی اند، کرده

عنوان یک نظام اکولوژیکی پیچیده و ارزشمند درک عنوان یک منبع طبیعی، بلکه بهتنها بهجنگل را نه ،آموزانشود دانشموجب می
تواند به آموزان هستند، این آگاهی میاز تجربه زیسته روزمره دانشها بخشی کنند. در بستر زاگرس و استان کردستان، که جنگل

زیستی مبتنی بر دهد که آموزش محیطتر منجر شود. این نتیجه نشان میهای حمایتی قویتر و نگرشهای عاطفی مثبتارزیابی
زیستی تأثیر مثبت ن داد که آگاهی محیطها نشایافته .ها داشته باشدتواند اثربخشی بیشتری در تغییر نگرشهای محلی میواقعیت

خوانی دارد که آگاهی را هایی همآموزان دارد. این نتیجه با پژوهشدانش )فرضیه دوم( زیستیپذیری محیطو معناداری بر مسئولیت
از نظر مفهومی، زمانی . (Zhao and Weng 2024)دانندزیست میسازی احساس تعهد اخلاقی نسبت به محیطشرط فعالپیش
کنند، احتمال بیشتری دارد که حفاظت های انسانی را در این فرآیند درک میآموزان پیامدهای تخریب جنگل و نقش کنشانشکه د

 ,Maleknia, Azizi, and Hălălișan 2024; Al Mamun) نسلی تلقی کنندعنوان یک وظیفه اخلاقی و بیناز جنگل را به

Hayat, Masud, et al. 2022)دهد که انتقال سازد و نشان میمیزیست را برجسته . این یافته اهمیت بعد اخلاقی آموزش محیط
که نگرش  نشان دادنتایج پژوهش . های جوان باشدگیری احساس مسئولیت اجتماعی در نسلساز شکلتواند زمینهدانش می

ه کنتایج مطالعاتی . این یافته با )فرضیه سوم( آموزان داردزیستی تأثیر مثبت و معناداری بر رفتارهای حفاظت از جنگل دانشمحیط
 ;Savari and Khaleghi 2023)مطابقت دارد اند، زیستی معرفی کردههای اصلی رفتارهای محیطبیننگرش را یکی از پیش

Ullah et al. 2021) .تنهایی دهد که نگرش بهپذیری نشان میبا این حال، شدت اثر نگرش در مقایسه با آگاهی و مسئولیت
 رفتار–های خطی نگرشرویکردهای انتقادی نسبت به مدل باکننده بروز رفتار حفاظتی نیست. این نتیجه از دیدگاه نظری، تضمین

 همراه مسئولیت، احساس ویژهبه ها،مؤلفه سایر با که شودمی تبدیل عملی کنش به زمانی نگرش که دهدمی نشان و همخوانی دارد
. )فرضیه چهارم( زیستی تأثیر مثبت و معناداری بر رفتارهای حفاظت از جنگل داردپذیری محیطها نشان داد که مسئولیتیافته. باشد

زیستی تأکید اخلاقی و هنجارهای درونی در تحریک رفتارهای محیط سو است که بر نقش تعهداین نتیجه با مطالعاتی هم
آموزشی،  از نظر . (Al Mamun, Hayat, Mohiuddin, et al. 2022; Stevens, Rawat, and Satterfield 2024)اندکرده

احتمال بیشتری دارد که  دانند،آموزان خود را در قبال حفاظت از جنگل مسئول میدهد که زمانی که دانشاین یافته نشان می
های کلیدی در عبور از شکاف توان یکی از حلقهپذیری را میمحور از خود نشان دهند. بنابراین، مسئولیترفتارهای عملی حفاظت

نتایج . این نتیجه اهمیت آموزش با هدف تقویت احساس مسولیت در زمینه حفاظت از جنگل را نشان میدهد. دانست رفتار–آگاهی
طور مستقیم نیز بر رفتارهای حفاظت از جنگل تأثیر دارد. زیستی علاوه بر اثرات غیرمستقیم، بهنشان داد که آگاهی محیطپژوهش 

 Karimi and Mohammadimehr)خوانی دارداند هماین یافته با برخی مطالعات پیشین که مستقیم دانش بر رفتار را گزارش کرده

2022; Mohiuddin et al. 2018) . دهد که اثر کل آگاهی عمدتاً از طریق مسیرهای با این حال، نتایج این پژوهش نشان می
زیست زمانی محیط کند که آموزششود. این نتیجه تأکید میپذیری تقویت میگری نگرش و مسئولیتغیرمستقیم و با میانجی

از منظر نظری، پژوهش حاضر با . زمان بر ابعاد شناختی، عاطفی و اخلاقی تمرکز کندصورت همبیشترین اثربخشی را دارد که به
دهد که رفتار ها نشان میکند. یافتهزیستی در حوزه آموزش کمک میارائه یک مدل چندلایه، به توسعه ادبیات رفتارهای محیط

توان صرفاً بر اساس آگاهی یا نگرش تبیین کرد، بلکه این رفتار حاصل تعامل پویا میان آگاهی، نگرش آموزان را نمیحفاظتی دانش
های یکپارچه و فرآیندی در تحلیل رفتارهای زیستی است. این نتیجه بر ضرورت استفاده از چارچوبپذیری محیطو مسئولیت

موجود افزوده و نقش تجربه زیسته  منابعآموزان ساکن مناطق جنگلی، به غنای دانشزیستی تأکید دارد. همچنین، تمرکز بر محیط
مهمی برای  حاوی نکات از نظر مدیریتی و کاربردی، نتایج این پژوهش. سازدسازی رفتارهای حفاظتی برجسته میرا در مدل

های آموزشی باید فراتر از . نخست، برنامهتاسزیست های آموزش محیطگذاران آموزشی، مدیران مدارس و طراحان برنامهسیاست
زیستی تمرکز کنند. دوم، پذیری محیطهای مثبت و احساس مسئولیتطور هدفمند بر تقویت نگرشانتقال اطلاعات عمل کرده و به

آموزان شتواند یادگیری تجربی دانهای زاگرس در طراحی محتوای آموزشی میمانند جنگل های محیطی محلیاستفاده از ظرفیت
توانند نقش محور میدهد که مداخلات آموزشی مدرسهرا تقویت کرده و اثرگذاری آموزش را افزایش دهد. سوم، نتایج نشان می
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گر در حفاظت از منابع طبیعی باشند. این رویکرد تنها آگاه، بلکه متعهد و کنشای ایفا کنند که نهمؤثری در پرورش نسل آینده
 .ها مورد استفاده قرار گیردزیست و مدیریت پایدار جنگلهای بلندمدت آموزش محیطمبنایی برای طراحی سیاستعنوان تواند بهمی

 گيرينتيجه

آموزان و با تمرکز بر نقش آگاهی، نگرش های رفتارهای حفاظت از جنگل در میان دانشکنندهپژوهش حاضر با هدف تبیین تعیین
مدل است.  ای چندبعدیآموزان پدیدهن داد که رفتار حفاظتی دانششد. نتایج این مطالعه نشا زیستی انجامپذیری محیطو مسئولیت

طور معناداری تبیین کند و چارچوبی های تجربی، توانست روابط میان متغیرهای مورد بررسی را بهمفهومی پژوهش با اتکا به داده
ها نشان داد که آگاهی یافته. ن مدرسه ارائه دهددر دورا زیستیگیری رفتارهای محیطمنسجم برای فهم سازوکارهای شکل

صورت مستقیم و ای که این متغیر هم بهگونهکند؛ بهدهی رفتارهای حفاظت از جنگل ایفا میزیستی نقشی محوری در شکلمحیط
ه بیانگر آن است که افزایش زیستی بر رفتار حفاظتی اثرگذار است. این نتیجپذیری محیطها و مسئولیتهم از طریق تقویت نگرش

گیری رفتارهای حفاظتی آموزان نسبت به کارکردها و پیامدهای تخریب جنگل، شرطی ضروری برای شکلسطح دانش دانش
های واسطی هستند که آگاهی را به های مثبت و احساس تعهد اخلاقی، حلقهتنهایی کافی نیست. نگرششود، اما بهمحسوب می

زیستی هر دو نقش پذیری محیطزیستی و مسئولیتهمچنین، نتایج پژوهش نشان داد که نگرش محیط. کنندکنش عملی تبدیل می
زیست زمانی پایدار و معنادار کند که رفتارهای دوستدار محیطها تأکید میمستقلی در تبیین رفتار حفاظت از جنگل دارند. این یافته

قی نیز با مسئله حفاظت از جنگل درگیر شوند. در این تی، از نظر عاطفی و اخلاآموزان علاوه بر درک شناخخواهند بود که دانش
از منظر . شودز شکاف میان آگاهی و رفتار ظاهر میاعنوان عاملی کلیدی در عبور زیستی بهپذیری محیطچارچوب، مسئولیت

ویژه در مناطق دارای منابع طبیعی س، بهزیست در مدارهای آموزش محیطدهد که برنامهکاربردی، نتایج این پژوهش نشان می
ها گرشهای زاگرس، باید با رویکردی یکپارچه طراحی شوند. تمرکز صرف بر انتقال اطلاعات، بدون تقویت نحساس مانند جنگل

محور، های تجربهگیری از آموزشگیری رفتارهای حفاظتی پایدار منجر شود. بهرهتواند به شکلزیستی، نمیهای محیطو ارزش
تواند اثربخشی آموزان، میزیستی محلی، و تقویت احساس مسئولیت فردی و جمعی در میان دانشها و مسائل محیطاستفاده از مثال

زمان آگاهی، نهایت، پژوهش حاضر با ارائه شواهد تجربی از نقش هم در. توجهی افزایش دهدطور قابلمداخلات آموزشی را به
کند. این مطالعه زیست و رفتارهای حفاظتی کمک میزیستی، به غنای ادبیات نظری آموزش محیطحیطپذیری منگرش و مسئولیت

گر در کننده در پرورش نسلی آگاه، متعهد و کنشتواند نقشی تعیینگذاری آموزشی در دوران مدرسه میدهد که سرمایهنشان می
های بلندمدت های آموزشی و برنامهد مبنایی برای طراحی سیاستتوانهای این پژوهش میها ایفا کند. یافتهحفاظت از جنگل

 .خشک کشور فراهم آوردحفاظت از منابع طبیعی در مناطق جنگلی و نیمه
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